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Y llegamos al ultimo boletin del ano........

En este ultimo trimes-
tre se llevaron a cabo
diferentes actividades
de capacitacidn, com-
pletando de esta for-
ma el plan anual, y
dando respuesta a las
necesidades detecta-
das, en tematicas juri-
dico-registrales, siste-
mas de informacién vy
de gestion. También
hubieron jornadas vy
cursos que posibilita-
ron acceder a informa-
cion actualizada de
cémo se trabajan en

otras provincias y fue-
ra del pais, fundamen-
talmente en la articu-
lacién juridico-
registral con la moder-
nizacion tecnoldgica.
Por otra parte se im-
plementé SAYGES en
los pedidos de Infor-
mes de Certificados,
involucrando las areas
de la MO, Oficina de la
D.R.P. de Ila 3era.
C.Judicial y el 0800. Se
sigue avanzando en el
proceso completo de
Inhibiciones. Por ulti-

mo quiero agradecer
la colaboracion y el
compromiso de todos
ustedes con el fin de
brindar un servicio de

calidad a nuestros
usuarios. iFeliz Afio
20231,
Dra. Paula
Alfonso
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IJORNADAS IBEROAMERICANAS: Agrimensura y Notariado en el Derecho Registral
Inmobiliario- 10 y 11 de noviembre- San Carlos de Bariloche.

La Federacion Argentina de Agrimenso-
res-FADA-, la Universidad Notarial Argen-
tina, la Unidn Internacional de Notariado
y el Consejo Profesional de Agrimensura
de la Provincia de Rio Negro, organizaron
la lera. Jornada Iberoamericana de Agri-
mensura y Notariado en el Derecho Re-
gistral Inmobiliario, convocando a repre-
sentantes de todo el pais y referentes
destacados en las tematicas expuestas.

El desarrollo de las diferentes ponencias,
se organizaron a través de los siguientes
paneles:

Dia 10 noviembre:

-“La mensura y el saneamiento de los
titulos”

-“El catastro como Registro Publico de
estados parcelarios” en donde participo
como panelista la Dra. Paula Alfonso.
-“Coordinacion, Modernizacion e Infor-
matizacion de los organismos vincula-
dos con la seguridad juridica inmobilia-
ria”.

Dia 11 de noviembre:

-“Ordenamiento territorial y juridico de
los Asentamientos humanos informa-
les”.

-“Proteccion juridica del paisaje y de los
recursos naturales”

“Derecho real de superficie de Ibero-
américa”

A continuacién se mencionan las Conclu-
siones de las jornadas:

1. La seguridad juridica en el trafico in-
mobiliario se asienta en la necesaria exis-
tencia y adecuada coordinacién de los
Registros Notariales, Registros de la Pro-
piedad y Registros Catastrales.

2. El Registro Catastral, integrado por
parcelas cuyo estado parcelario haya
sido determinado por mensura, es el
Unico que puede dar cabal cumplimiento
al principio de especialidad en relacién al
objeto de los derechos reales sobre in-
muebles.

3. El Certificado Catastral es el documen-
to oficial que acredita que el estado par-
celario estd constituido y vigente, con-

cretando de esta forma los principios de
especialidad y publicidad en sede catastral,

dando certeza, en relacidén al objeto, a los
derechos que se constituyen sobre los in-
muebles.

4. Sélo es posible verificar la subsistencia del
estado parcelario si se utiliza igual método
gue para su determinacion, es decir la men-
sura.

5. Una eficiente proteccion de los recursos
naturales exige que los organismos con in-
cumbencia en su proteccidn vinculen sus
datos con los catastros y los Registros de la
Propiedad, para que el notario pueda califi-
car adecuadamente la existencia de even-
tuales limites al derecho de propiedad que
se hubieren impuesto por dicha razon.

6. La regularizacién de barrios populares
requiere que el ordenamiento territorial
y el fraccionamiento del suelo se realicen
adaptando a las circunstancias las nor-
mas urbanisticas, a fin de lograr un ade-
cuado equilibrio para su integracién so-
ciourbana.

7. Conforme al articulo 6 de la ley 26209,
el danico responsable civil en la determi-
nacion y verificaciéon de estados parcela-
rios es el profesional que suscribe la do-
cumentacion. El registrador sélo debe
constatar el cumplimiento de las formas
extrinsecas.

8. El Registro Catastral ejerce funcidn
administrativa, por lo que cualquier con-
troversia que se suscite con relacion a la

adquisicién, modificacion o extincion
de derechos reales deberd ser resuelta
en el ambito judicial.

9. La funcion calificadora del Registro
Catastral se limita a verificar el cumpli-
miento de los requisitos técnicos de la
operacién y formales. En caso de super-
posiciones graficas, de titulos u oposi-
ciones de los colindantes, solo puede
exigir que sean consignadas. Si hubiere
omisiones o errores corresponde que
las notifique al profesional actuante, a
fin de que las subsane por el procedi-
miento previsto en cada legislacion
local.

Por ultimo se realizo la siguiente Reco-
mendacion:

La | Jornada Iberoamericana: Agrimen-
sura y Notariado en el Derecho Regis-
tral Inmobiliario recomienda la sancién
de la Ley de creacidn de la Infraestruc-
tura de Datos Espaciales de la Republi-
ca Argentina (IDERA) que garantizara el
funcionamiento y calidad de datos geo-
espaciales que en su plataforma se vi-
sualizan, invitando a las Provincias a su
adhesiéon y a compartir la informacion
georreferenciada de que dispongan.

| Jornadas

IBEROAMERICANAS
NUNA

La Federacion Argentina de Agrimensores - FADA,
La Universidad Notarial Argentina,
la Unién Internacional de Notariado y
el Consejo Profesional de Agrimensura de la Provincia de Rio Negro

se complacen eninvitar a los/as
Sres/as. Directores/as del Consejo Federal de los
Registros de la Propiedad Inmueble de la Rep.
Argentina
alas
| JORNADAS IBEROAMERICANANAS
AGRIMENSURA Y NOTARIADO
EN EL DERECHO REGISTRAL INMOBILIARIO

Jueves 10 de noviembre - 9:00 horas Hotel Panamericano - San Carlos de Bariloche

R.S.V.P: fadaoficial@agrimensores.org.ar

" FADA \una e oM

&
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Titulo del articulo interior

Esta historia puede incluir 150-200 pala-
bras.

Una ventaja de utilizar el boletin como
herramienta para promocionarse es que

puede reutilizar el contenido de otros ma-
teriales de marketing, como comunicados
de prensa, estudios de mercado e infor-
mes.

Quiza su principal objetivo sea distribuir
un boletin para vender su producto o ser-

vicio, pero la clave del éxito de un boletin

es conseguir que sea util para el publico. de temas, pero procure que los articulos

, . o sean breves.
Un buen método consiste en escribir sus

propios articulos, o bien incluir un calendario La mayor parte del contenido que incluya
de eventos proximos o una oferta especial en el boletin lo puede utilizar también para )
que promociona un nuevo producto. el sitio Web. Microsoft Publisher ofrece ]

También una manera facil de convertir el boletin en %
puede una publicacién para el Web. Por tanto,

cuando acabe de escribir el boletin, con-
_ consultar

articulos o viértalo en sitio Web y publiquelo.

buscar
articulos
“de relle-
no” en el
World
Wide
Web. Es-
criba acer-
ca de una
variedad

Titulo del articulo interior

Este articulo puede incluir 75-125 palabras. de imagen esta préximo a la misma.

La seleccién de iméagenes o graficos es im-
portante a la hora de agregar contenido al
boletin.

Piense en el articulo y preguntese si la ima-
gen mejora el mensaje que intenta transmi-
tir.

Publisher incluye miles de imagenes predi-
sefiadas que puede importar a su boletin,
ademas de herramientas para dibujar formas
y simbolos.

Una vez seleccionada la imagen, coléquela
cerca del articulo. Asegurese de que el pie
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Talleres de Bienestar

Del relevamiento de necesidades de ca-
pacitacion efectuado por el Departamen-
to de Aula Virtual, en el primer trimestre
del 2022, surgieron otras tematicas de
interés, ademas de juridicas/registrales,
relacionadas con la Salud y Bienestar en
general.

Es por ello que en el mes de octubre se
llevaron a cabo dos talleres, cuyos objeti-
vos fueron brindar herramientas de Pre-

vencion y cuidados en la salud psicofisica.
Se inicié con un taller de “Mindfulness o
Atencion Plena”, a cargo de la Lic. Natalia
Magallanes, Prof. Certificada de Mindful-
ness y Compasién por Respira Vida Breath-
works, quien fue invitada para la realiza-
cién de una practica en nuestra sede.

El segundo taller de “Alimentacién Cons-
ciente y Saludable”, estuvo a cargo de las
profesionales del Gabinete de Nutricidn

Taller: “Alimentacion consciente y saludable”

El dia 17 de octubre, en el horario de 8 a
9 horas, tuvo lugar en nuestra sede, un
taller nutricional, a cargo de la Lic. en
Nut. Liz Zarlenga y Nut. Sandra Dottori. El
taller contd con la presencia de 31 inte-
grantes del Registro, que de manera vo-
luntaria se sumaron a la propuesta.

ST |

En primer lugar la Nut. Sandra Dottori
hablé sobre la “Alimentacién Saludable”
y a través de un power-point, inicid la
charla haciendo la comparacidon de la
informacién que llega a través de las re-
des sociales y lo que la ciencia dice al res-
pecto. Hizo mencién a las 4 leyes de la
alimentacién: Cantidad, Calidad, Armonia
y Adecuacion. Luego enumerd los 10
Mensajes de las GAPAS (Guia Alimentaria
para la Poblacion Argentina). En lineas
generales la guia alimentaria propone un
conjunto de recomendaciones en térmi-

nos de alimentos, grupos de alimentos vy
patrones dietéticos para proporcionar los
nutrientes necesarios para promover la
salud general vy
prevenir las en-
fermedades
cronicas.  Tam-
bién sirve para
guiar una amplia
gama de politi-
cas y programas
de  educacion
alimentaria y
nutricional, sa-
lud, agricultura
y nutricién, por
lo tanto repre-
sentan una
oportunidad Unica para impactar favorable-
mente el sistema alimentario, desde la pro-
duccién hasta el consumo.

A continuacién, la Lic. Liz Zarlenga hablé
sobre “Alimentacion Consciente” y la des-
cribid de la siguiente forma:

-Dedicar atencién plena a la hora de ali-
mentarnos.

-Ser capaces de escuchar nuestras sensa-
ciones, tanto fisicas (hambre, saciedad,
sefiales de satisfaccion) como mentales.
-Aumentar la atencién y consciencia en el
proceso de alimentarse.

Luego se refirid a los tipos de hambre: vi-
sual, tactil, olfativo, auditivo y emocional.
Como conclusion, la alimentacion cons-
ciente:

° Mejora habitos alimentarios.

Laboral del Poder Judicial de Mendo-
za — Nut. Sandra Dottori y Lic. en
Nut. Liz Zarlenga.

A continuacién se describen ambas
actividades, esperando contar con su
continuidad para el 2023.

Coordinacion Administrativa

. Facilita la digestidn, los ali-
mentos se perciben mas livia-
nos en el organismo.

° Colabora en el control, au-
mento o descenso de peso.
o Se logra mayor consciencia

acerca de las sensaciones fisi-
cas (hambre o saciedad)

. Permite descubrir nuevos sa-
bores e incorporar mejor los
nutrientes.

° Alimentarse con consciencia

es saber qué comes, por qué

lo comes, como y cuando lo

comes.
Agradecemos la colaboracién de las
profesionales que integran el Gabine-
te Nutricional, por sumarse a los ta-
lleres de Bienestar y por la labor que
vienen desarrollando en esta depen-
dencia, generando habitos alimenta-
rios mas saludables.

Coordinacion Administrativa
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MINDFULNESS Y COMPASION: “Aprender a calmar la mente y conectar con el corazén”
...tu no eres lo que sucede, sino aquel a quien le sucede. Nisargadatta Maharaj

El dia 11 de octubre se llevé a cabo en
nuestra sede, un taller de Mindfulness a
cargo de la Lic. en Psicologia Natalia
Magallanes-Prof. certificada de Mindful-
ness y Compasion por Respira Vida Bre-
athworks, en el que asistieron 41 inte-
grantes.

En dicho encuentro se hizo una intro-
duccidn sobre su practica y beneficios.

A continuacion se realiza un breve resu-
men:

éQué es el Mindfulness?

Mindfulness o Atencidn Plena consiste
en dirigir la atencién consciente al fluir
de la experiencia, momento a momento
con aceptacion, curiosidad y sin juicios.
Generalmente nuestra mente se halla
en el pasado, afiorando lo que ya no
estd, o bien en el futuro, deseando lo
que aun no vivimos, olvidando vivir el
momento presente, que en ultima ins-
tancia es lo Unico que tenemos. Funcio-
namos en piloto automatico, de forma
mecanica, sin darnos cuenta de lo que
hacemos o experimentamos y mas aun,
muchas veces nos quedamos atrapados
en los pensamientos, y reaccionamos en
funcidén de lo que ellos nos dicen.

Se trata de una forma de meditacion
muy antigua desarrollada originalmente
en las tradiciones budistas de Asia, que
permite desarrollar una consciencia mas
clara y precisa de cada experiencia, sien-
do conscientes de cada instante y culti-
vando expresamente la atencién a las
experiencias presentes con una actitud
amable. Lo que facilita la posibilidad de
elegir respuestas mas asertivas ante las
diferentes situaciones que se nos pre-
sentan, evitando reaccionar a lo que
nuestros pensamientos distorsionados
nos dicen de ellas, y a su vez nos
ayudandonos a darnos cuenta del enor-
me abanico de posibilidades de eleccidon
gue tenemos en nuestra vida.

En cuanto a los beneficios de su practica
se pueden enumerar los siguientes:

. Ayuda a responder en lugar de
reaccionar impulsivamente.

. Incrementa la creatividad.

. Mejora las relaciones interperso-
nales.

. Incrementa la estabilidad emocio-
nal.

. Aumenta el nivel de consciencia
en el momento presente.

. Mejora la aceptacion y la auto-
compasion.

° Incrementa la sensacion de calma,
paz y tranquilidad.

. Nos ayuda a relacionarnos con
aquellas experiencias dificiles.

. Mejora la conexién con uno mis-
mo, con los demas y con el mundo que
nos rodea.

. Acrecienta la capacidad de con-
centracién.

. Disminuye problemas de insomnio
y cefaleas.

. Reduce el malestar psicoldgico, los
sintomas fisicos y los dafios colaterales
causados por el estrés.

éQué dicen las investigaciones?

Las investigaciones demuestran que las
personas que practican Mindfulness:

° Tienen una mayor neuroplastici-

dad de su imagen cerebral, aquellas

zonas que estan asociadas al insight, es
decir, a la introspeccion.

. Incrementan el tamafio de la acti-
vidad del lébulo prefrontal izquierdo
que estd asociada a la respuesta de
bienestar y respuesta inmunoldgica.

. Mejoran la capacidad de procesar
la informacién y reducen p=x
aquellos problemas cerebra-
les relativos a la vejez

° Mejoran la comunica-
cion, la resolucion de proble-
mas, y la focalizacion en ob-
jetivos.

El propdosito primario de la me-

ditacion es hacerse consciente

y familiarizarse con nuestro

estado interior.
El propdsito ultimo es alcanzar la fuen-
te de la vida y la conciencia.
Nisargadatta Maharaj

Quiero agradecer la participacién y
apertura de quienes se sumaron a la
propuesta, ya que solamente fue posi-
ble la realizacién de un solo taller, que-
dando abierta la posibilidad de su

practica cotidiana en las areas laborales
gue deseen continuarlo.

Lic. Laura Yaiiez

Coordinacion Administrativa
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Pasantes universitarios visitan el Registro

Desde el afio 2019, a solicitud de
distintas universidades de nuestra
Provincia, se coordinan visitas al
Registro de alumnos que cursan
el dltimo afio de las carreras de
Abogacia, Escribania, Procuracion
y Martillero Publico.

Las mismas, son solicitadas por
sus docentes y tienen por finali-
dad contactar a los futuros profe-
sionales con la practica profesio-
nal, por ejemplo, se muestran los
procesos de cada Area, su docu-
mentacién, y todos los actos utiles
que implica el ejercicio profesio-
nal.

En esta oportunidad la visita se
realizé el dia 1 de noviembre, en
horario vespertino, a solicitud de
la Esc. Andrea L. Mirabile, por la
Universidad Mendoza- carrera de
Abogacia. Cabe aclarar que los

Titulo del articulo interior

Este articulo puede incluir 75-125 palabras.

La seleccion de imagenes o graficos es im-
portante a la hora de agregar contenido al
boletin.

Piense en el articulo y preguntese si la ima-
gen mejora el mensaje que intenta transmi-
tir.

Publisher incluye miles de imagenes predi-
sefladas que puede importar a su boletin,
ademas de herramientas para dibujar formas
y simbolos.

Una vez seleccionada la imagen, coléquela
cerca del articulo. Asegurese de que el pie
de imagen esta préximo a la misma.

alumnos provenian de las siguientes
facultades: Universidad Mendoza,
UNC, Universidad Champagnat, Uni-
versidad de Congreso y fueron acom-
pafiados por la Dra. Blotta -titular de
la Catedra de Derechos Reales y Re-
gistrales de la Universidad de Mendo-
za.

Desde la D.R.P. fueron recibidos por
la Mat. Celia Ridi (Registradora) y la
Esc. Act. Manén Martinez Gray
(Registradora y Sub Jefa de Medidas
Cautelares), quienes por su forma-
cion y trayectoria laboral en el Regis-
tro, no sbélo dan informacién, sino
gue ademds aclaran las dudas que
surgen por parte de los alumnos.
Consideramos que estas visitas cons-
tituyen una contribucidon importante
desde el Registro, como parte de la
formacion de los futuros profesiona-
les.-
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Titulo del articulo interior

Esta historia puede incluir 150-
200 palabras.

Una ventaja de utilizar el boletin
como herramienta para promo-

cionarse es que puede reutilizar

el contenido de otros matetiales
de marketing, como comunica-

dos de prensa, estudios de mer-
cado e informes.

Quiza su principal objetivo sea
distribuir un boletin para vender
su producto o servicio, peto la
clave del éxito de un boletin es
conseguir que sea util para el
publico.

Un buen método consiste en
escribir sus propios articulos, o

bien incluir un calendario de
eventos proximos o una oferta
especial que promociona un
nuevo producto.

También puede consultar articu-
los o buscar articulos “de relle-
no” en el World Wide Web.
Escriba acerca de una variedad
de temas, pero procure que los
articulos sean breves.

La mayor parte del contenido
que incluya en el boletin lo pue-
de utilizar también para el sitio
Web. Microsoft Publisher ofrece
una manera facil de convertir el
boletin en una publicacién para
el Web. Por tanto, cuando acabe

Titulo del articulo interior

Este articulo puede incluir 100-
150 palabras.

El tema de los boletines es casi
interminable. Puede incluir arti-
culos sobre tecnologfas actuales
o innovaciones en su campo.

Quiz4 desee mencionar las ten-
dencias comerciales o econémi-
cas, asi como realizar prediccio-

nes.

Si el boletin se distribuye inter-
namente, puede comentar las
mejoras que se van a llevar a
cabo. Incluya cifras de los bene-
ficios para mostrar el crecimien-
to de su negocio.

Algunos boletines incluyen una
columna que se actualiza en cada

Titulo del articulo interior

Este articulo puede incluir 75-
125 palabras.

La seleccion de imagenes o grafi-

cos es importante a la hora de
agregar contenido al boletin.

Piense en el articulo y preguntese

si la imagen mejora el mensaje
que intenta transmitir.

Publisher incluye miles de ima-
genes predisefiadas que puede

Una vez seleccionada la imagen,
coléquela cerca del articulo.
Asegurese de que el pie de ima-

gen esta proximo a la misma.

importar a su boletin, ademas de
herramientas para dibujar formas
y simbolos.

de escribir el boletin, conviértalo

en sitio Web y publiquelo.

edicién; por ejemplo, los dltimos
libros publicados, una carta del
presidente o un editorial. Tam-
bién puede mostrar el perfil de
nuevos empleados, clientes o
distribuidores.
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